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Oz

Materyalist bir yagam tarzi, gelismis iilkeler icin modern yasamin ayrilmaz bir pargasi olarak
gortinmektediv. Para ve miilklerin temsil ettigi gii¢ ve prestij ile toplumsal statii kazanmak,
bireysel kusurlar: kapatmak, hayatta kalabilmek ve benlik saygisi elde etmek igin insanlar para
harcamaktadir. Giintimiizde insanlar maddi varliklari hayatinin merkezine koymuslardir. Bu
baglamda bu arastirmamn amaci Cumhuriyet Universitesinde égrenim gormekte olan
ogrencilerin materyalist egilimlerinin anlik satin alma davranisina etkisini incelemektir.
Arastirma kapsaminda Ger ve Belk (1996) tarafindan gelistirilen “Materyalizm Olgegi” ve Rook
ve Fisher (1995) tarafindan gelistirilen “Anlik Satin Alma Olcegi” kullanilmistir. Yapilan
regresyon analizi sonucu comert olmama ve kiskan¢lik (imrenme) faktorlerinin anlik satin alma
davranisini anlaml ve pozitif yonde etkiledigini ancak saklama/muhafaza etme faktoriiniin anlik
satin alma davranist tizerinde anlamli bir etkisinin olmadigr sonucuna ulasilmistir. Ayrica
ogrencilerin materyalist egilimlerin ve anlik satin alma davramslarinin demografik ozelliklere
gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek amaciyla t testi ve varyans analizi yapilmistir.
Analiz sonuglarina gére; comert olmama faktorii cinsiyet, gelir, ogretim tiirii ve okunan sinif
diizeyine gére farklilik gosterirken anlik satin alma davramisi cinsiyet, gelir ve dgretim tiiriine
gore farklilagmaktadir.

Anahtar kelimeler: Materyalizm, Materyalist Egilimler, Anlik Satin Alma Davranmisi, Tiiketim,
Sivas

JEL Kodu: M30,M39
Abstract

A materialist lifestyle seems to be an inseperable part of modern life for developed countries.
People are spending money to acquire social status with power and prestige presented by money
and property, to close individual flaws, to survive and to achieve self-esteem. Nowadays, people
put material assets at the center of their lives. In this context, the purpose of this research is to
examine the effect of the materialist tendencies of the students at the University of Cumhuriyet on
the impulsive buying behavior. Within the scope of the research, the "Materialism Scale"
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developed by Ger and Belk (1996) and the impulsive purchase scale developed by Rook and
Fisher (1995) were used in the study. As a result of the regression analysis, it was concluded that
non-generosity and jealousy factors had a significant and positive effect on the impulsive
purchasing behavior, but no significant effect of the retention factor. In addition, t-test and
variance analysis were conducted to determine whether the materialist tendencies and impulsive
buying behaviors of the students varied according to demographic characteristics. According to
the results, while the size of non-generosity varied according to gender, income, type of teaching
and grade of class being read, the instant buying behavior varied according to gender, income
and type of education.

Keywords :Materialism, Materialist, Trends, Impulsive Purchasing, Behavior, Consumption,
Sivas
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1. GIRIS

Gunlimiiz insani, ¢gok daha fazla esyaya sahip olmak icin sinirsiz bir agliga sahiptir ve tiikketimde
bulunarak giizel bir hayat1 durmaksizin kovalamaktadir. Egyalara ¢ok giiclii bir tutku ile ihtiyag
ve istek duyma, esya yoriingeli bir hayat tarz1 yagama, esya lizerine saplantili fikir veya egilim
materyalizm olarak adlandirilmaktadir (Richins ve Dawson, 1992, s. 303-304). Materyalist
insanlar kendilerini ve baskalarini, sahip olduklar1 esyalar ve imkanlar ile tanimlama
egilimindedirler. Mutlulugu ve neseyi, tiketimde bulunmaya baglamislardir. Bu durumda
materyalizm, aligverisin ve tliketimin insam1 mutluluga gotiirecegine dair bir inang olarak
karakterize edilebilir. Hedonizm, zevkin elde edilmesinde hi¢ olmadigi kadar tiiketimin
yapilmasii talep etmektedir. Bu yiizden, materyalistlerin zevk ve mutluluk arayislarinin bir
parcasi olarak hedonik tiiketime kars1 oldukca dayaniksiz olduklart ileri siiriilebilir (McKeage vd.,
1993, s. 359). Ayrica materyalist egilimler; marka bilinci, liikks ve konfor arayigi, sembolik
tiikketim vb. davraniglarin temelini olugturarak karar verme ve satin almalara 6nemli dlgiide yon
vermektedir (Yiicel Dogan, 2010, s. 58).

Tiiketicilerin anlik satin alma davranisi ise, bir iiriinii satin almadan 6nce hem planlama hem de
diistinme eksikligini ve satin alimlara eslik eden duygusal bir yanit1 igermektedir. Anlik satin alma
genellikle “akil dig1” nedenlerle, insanlarin depresif bir ruh halini rahatlatmak, kimligini ifade
etmek ya da sadece eglence i¢in satin alimlarindan kaynaklanmaktadir. Bu tiir davranislar, kisinin
parast ile materyalist egilimler arasinda siki bir bag olmadigimi gostermektedir. Yiiksek
materyalist egilime sahip bireylerin ¢ok para harcamalari, borca karsi olumlu yaklagim
sergileyebileceklerini ve ’simdi al sonra 6de” yaklagimini 6ne siirmektedir (Tatzel, 2002, s. 105).
Bu yaklagimdan yola ¢ikarak iiniversite 6grencilerinin materyalist egilimlerinin anlik satin alma
davraniglarima etkisinin incelenmesi arastirmanin amacini olusturmaktadir. Bu amag
dogrultusunda ilk olarak konu ile ilgili literatiir incelenmis, sonrasinda aragtirmanin yontem,
model ve hipotezleri hakkinda bilgi verilmis, son olarak ise bulgular ve sonuglara yer verilmistir.

2. MATERYALIZM KAVRAMI VE ANLIK SATIN ALMA DAVRANISI ARASINDAKI
ILISKI

Yaygin olarak tiiketim ile ilgili dikkat ¢eken bir konu materyalizmdir. Materyalizm, “tiiketicinin
diinyevi varliklara verdigi onem” olarak tanimlanmaktadir (Belk, 1984, s. 291). Chan ve
Prendergast (2007, s. 214) ise materyalizmi “sahip olunan maddi varliklar1 yasamin merkezine
koyup, basar1 sembolii olarak degerlendiren ve daha ¢ok maddi sahipligin, daha ¢ok mutluluk
getirdigi inancimi igeren tutumlar kiimesi” olarak ifade etmislerdir. Materyalist bireyler, diinya
varliklarina biiylik Onem verirler; maddi varliklar bu bireylerin memnuniyet veya
memnuniyetsizliklerinin odak noktasidir (Belk, 1985, s. 265). Materyalist bireyler, ihtiyaclar
olsun olmasin yeni varliklara sahip olduk¢a mutlu olmakta, parayr ve varlik sahibi olmay1
hayatlarinin merkezine koymaktadirlar. Istedikleri varliklara sahip olamayinca da yasamdan zevk
almamaya baslamakta, ¢esitli psikolojik problemler yasamaktadirlar (Bozyigit, 2016, s. 256-257).
Yiiksek materyalist egilimleri olan bireyler igin iiriin sahipligi ve tiikketim mutlulugu sembolize
etmektedir (Khare, 2014, s. 33).
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Anlik satin alma davranisi ise tiiketicinin bir iirliinii hemen satin almasi i¢in ortaya aniden ¢ikan
giiclii ve 1srarci bir diirtiiye maruz kalmasidir (Rook, 1987, s. 191). Prion (1991) mevcut anlik
satin alma tanimlarinin ¢esitli boyutlarini ortaya koymustur. Bu boyutlar 1s181inda anlik satin alma
taniminin dort bilesenden olustugu vurgulanmistir. Bu bilesenlerden ilki anlik satin alma
davranisinin plansiz olmasi ve ikincisi bir diirtiiye maruz kalma sonucu ortaya c¢ikmasini
icermektedir. Uciincii bilesen ise “hemen orada” kavramidir. Bu bilesen, satin almanin zamanini
ve mekanini igermektedir. Zaman elemani kisinin iiriinii ya da iriinle iligkili bir uyariciy1
gordiigiinde hemen satin alma kararin1 vermesi ile ilgilidir. Bir kiginin iirlinii gérmesi ve satin
almas1 arasindaki zaman ¢ok kisa olabilir ve satin alma karar1 aceleyle verilebilir. Bu unsur
“spontene”, “bir hevesle” ya da “aniden” gibi kavramlarla ilgili olmaktadir. Yer unsuru ise
tiikketicinin bir mekanda bir uyariciya maruz kalmasi sonucu satin alim yapmasi ile iligkilidir.
Sonug olarak “hemen orada” bileseni anlik satin alma kararinin aniden ve kisinin magaza iginde
bir uyariciya maruz kalmasi sonucu verilmesi ile tanimlanmaktadir. Dordiincii bilesen anlik satin
alma davraniginin beraberinde getirdigi duygusal ve/veya bilissel reaksiyonlardir. Kisi anlik
aligveris sonrasi sucluluk, pismanlik, tatmin ya da sonuglar1 gérmezden gelme gibi duygusal
ve/veya bilissel reaksiyonlar gosterebilir (Kaytaz Yigit, 2014, s. 8).

Materyalizmi kavramsallastirma konusunda her biri bir takim degiskenlerden olusan iki gegerli
teorik perspektif vardir. Belk gelistirmis oldugu materyalizm 6lgeginde, materyalizm kavramini;
sahiplik, kiskanclik ve cimrilik olmak tizere {i¢ boyutlu bir kisilik 6zelligi olarak agiklamistir
(Belk, 1985, s. 267-268). Bu faktorler; kisinin kendi maddi 6gelerine ne derece deger verdigini,
onun egyalarini paylasmay1 sevmedigini ve baskalarinin daha fazla (veya daha degerli) mal
aldiginda kiskanglik hissettigi ifade etmektedir. Richins ve Dawson (1992, s. 304) materyalizmi
biraz farkli bir sekilde kavramsallastirmis ve kavrami bireylerin maddi kazanim elde ettikleri bir
olgu olarak gormiislerdir. Belk'in kavramsallagtirmasina benzer sekilde Richins ve Dawson
Olceginde (1992) materyalizm; merkeziligi, bagarty1 ve mutlulugu igeren li¢ faktdr icermektedir.
Merkeziyet boyutu insanlarin mal/miilk edinmeyi ne denli hayatlarinin merkezi anlami haline
getirdiklerini dlgerken, basar1 boyutu insanlarin kendi ve digerlerinin basarisini ne denli sahip
olduklar1 kaliteli mal/miilkle tanimladiklarimi 6l¢mektedir. Mutluluk faktorii ise insanlarin
mutluluk ve refahlar1 i¢in mal/miilk sahipligine ne denli 6nem atfettigini olger (Richins ve
Dawson, 1992, s. 304). Bu iki kavramsallastirma arasindaki temel fark Richins ve Dawson
Olceginin, duygusal tepkilerin aksine biligsel inanglari incelemesidir. Anlik satin alma davranisi
mantiksal degil duygusaldir, tiiketici anlik satin alim yaparken kontrolden ¢ikmis gibi hisseder
(Rook, 1987, s. 191). Bu nedenle bu ¢aligmada Ger ve Belk tarafindan gelistirilen "Materyalizm
Olgegi" kullanilmistir. Anlik satin alma, materyalizm ile iliskisi agisindan psikolojik bir siirectir.
Materyalistler yiliksek itici alim egilimlerine sahiptir. Ciinkii materyalizm artarsa, anlik satin
alimda artmaktadir (Tiirk ve Ercis, 2017, s. 452).

3. LITERATUR TARAMASI

1950°1i yillarin sonundan itibaren materyalizm kavrami, tiiketici arastirmalarinda ilgi gekici bir
konu olmaya baslamistir. Yapilan aragtirmalar materyalizmin yalnizca insanin dogasinda bulunan
bir 6zellik olmadigini; ayn1 zamanda toplumda daha yiiksek bir statiiniin yansimasi olarak
tirtinlere sahip olmanin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Richins ve Dawson, 1992, s. 305).
Richins ¢aligsmasinda yiiksek materyalist egilimi gdsteren tiiketicilerle diisiik materyalist egilimi
gosteren tiiketicileri kiyasladiginda mallarinin sosyal goriiniirliigiiniin (daha ¢ok toplum iginde
kullanabilen ya da giyebilen iiriinler) yiiksek materyalist egilimli kisilerde daha fazla oldugunu
tespit etmistir. Disiik materyalist egilimlerinin mallari, daha G6zeldir ve sadece eve gelen
misafirler onlar1 goriirler, ancak yiiksek materyalist egilimlilerin mallar1 daha ¢ok toplum i¢inde
herkesin gorebilecegi yerlerdedir. Diisiik materyalist egilimlerinin mallar1 daha diisiik fiyatl iken,
yiiksek materyalist egilimlilerin mallar1 daha pahalidir. Diisiik materyalist egilimler, mallariin
kisilerle olan baglantis1 ve sembolik anlamlarini vurgularken, yiiksek materyalist egilimliler sahip
olduklart mallarin goriintim ve statii ile iligkisini vurgularlar. Yiiksek materyalist egilimliler sahip
olduklar1t mallarin degerini anlatirken diisikk materyalist egilimlilere gore finansal degerini daha
¢ok vurgulamislardir. Materyalistler i¢in O6nemli olan sahip olduklar1 seylerin kullanimu,
goriiniimii, finansal degeri, statii, basar1 ve prestij aktarma yetenegidir (Richins, 1994, s. 526).
Richins ve Dawson (1992) yaptiklar bir diger calismada yiiksek materyalist egilimli kisilerin
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“aile gilivenligine”, diisiik materyalist egilimli kisilerin ise “baskalariyla sicak iliskiler kurma”
degerine onem verdiklerini saptamiglardir. Yiiksek materyalist egilimli kisiler i¢in finansal
amaglara ulasma 6nemli iken diisiik materyalist egilimli kisiler i¢in 6z-saygi, baskalarryla sicak
iligkiler kurma, finansal giivenlik ve basari duygusu Onemlidir. Bununla beraber yiiksek
materyalist egilimlilerin daha ¢ok kendileri i¢in aligveris yaptig1, diisiik materyalist egilimlilerin
ise yardim kuruluslarinda gérev aldiklarini ve daha az seyahat ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica
materyalizm ile goniillii sade yasam arasinda anlamli fakat giiclii olmayan bir iligkinin oldugu
belirtilmistir. Arasgtirma sonucunda materyalizm ile gelir ve yasam standardindan tatmin olma
arasinda giiclii, aile hayatindan tatmin olma arasinda ise zayif bir iliski oldugu da saptanmistir
(Richins ve Dawson, 1992, s. 311-313). Kasser ve Ahuvia (2002, s. 142) tarafindan materyalist
degerler ve refah arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Singapur’da 92 isletme bolimii
Ogrencisiyle yiiriittiikleri calismada ise; para, statii ve popiilariteye dayanan degerlerin ¢evredeki
uygun destekleyici kosullarla birlikte refahla bir iliskisinin olup olmadigini belirlemek
amaglanmigtir. Sonugta giiclii materyalist degerlere sahip O0grencilerin kendini gergeklestirme,
mutluluk ve yasama baglilik diizeylerinin diisiik; fiziksel rahatsizliklara yakalanma riskinin
yiiksek oldugu ayrica endiseli ve mutsuz olduklar1 bulunmustur.

Literatiirde bireylerin artan materyalist egilimlerinin yas, cinsiyet, medeni durum, egitim ve gelir
seviyesi gibi demografik faktorlerle iliskilendiren pek ¢ok arastirma yer almaktadir. Yiicel Dogan
(2010) tarafindan yapilan ¢alismada, materyalist egilimlerin yas, cinsiyet, gelir ve egitime gore
farkliliklar gosterdigini, en dikkat gekici farkliligin medeni durumda ortaya ¢iktigimi ve bekar
katilimcilarin daha fazla materyalist egilimlere sahip oldugunu tespit etmistir. Ayrica diisiik
egitim seviyesine sahip olanlarin daha diisiik materyalist ve diisiik gelir grubunda olanlarin ise
daha yiiksek materyalist bakis acilarinin oldugu, genclerin daha materyalist 6zelliklere daha ¢ok
egilim gosterdiklerini belirtmistir (Yiicel Dogan, 2010, s. 68). Kauppinen vd. (2017, s. 72)
tarafindan gengler lizerinde yapilan ¢alismada da, sosyal normlarn liiks marka satin alimim
etkiledigini, kadinlarin daha fazla liikks markalar1 kendini ifade etme ve tanitma ile
iligskilendirdikleri tespit etmiglerdir.

Materyalizmin, ¢evreye karst sorumlu davranislarla iligkisini inceleyen ¢aligmalar da mevcuttur.
Kasser vd. (2004) tarafindan yapilan arastirma sonucunda materyalist degerlerin ¢evrenin
korunmasi degeri ile catistigi ve cevreye ve ¢evresel sorumlu davraniglara yonelik olumsuz bir
tutum sergiledigi tespit edilmistir. Ayrica materyalist deger yoneliminin insanlarin gevresel
konulara daha az ilgi gOstermesine ve c¢evreye zarar veren tutum ve davraniglar
gergeklestirmesine neden oldugunu belirtmislerdir.  Kilbourne ve Pickett (2008, s. 885)
tarafindan yapilan aragtirma sonucunda; basari, mutluluk ve merkeziyetcilik degerlerinin ¢evresel
inanglarla olumsuz bir iligkiye sahip oldugu, ¢evresel inanglar arttiginda ¢evresel kaygilarin da
arttif1, cevresel kaygilar arttiginda ise organik ve c¢evre dostu {liriinleri satin alma ile cevre
orgiitlerine katilma ve bu oOrgiitleri destekleme gibi dolayli ve dolaysiz ¢evre sorumlu
davraniglarda da artig oldugu bulunmustur.

Materyalizm ayn1 zamanda tiiketici ahlakiyla ilgili olabilecegi diisliniilen bir kavramdir. Asirt
materyalist egilimin dini degerlerle bagdasmadigi uzun bir siireden beri tartisilmaktadir (Tiltay
ve Torlak, 2014, s. 94). Bu konuyla ilgili Muncy ve Eastman (1998, s. 137) tarafindan yapilan
arastirma sonucunda, materyalist egilimin yiiksekliginin tiiketicilerin ahlaki degerleriyle negatif
bir iliski gosterdigini tespit etmislerdir. Tiltay ve Torlak (2014, s. 127)’in Eskisehir’de 621
katilimer iizerinde yaptiklart ¢alisma sonucunda ise, materyalist egilim ile tiiketici ahlakinin
olumsuz sayilabilecek eylemleri arasinda pozitif yonlii bir iligkinin oldugu ortaya ¢ikmustir.
Maddi anlamda sahip olma istegi bazi durumlarda ahlaki karar vermede olumsuz ve yasal
olmayan eylemlerde bireyin davranig ve diisiincelerini etkileyebildigi sonucuna ulagsmiglardir.

Materyalizmin cesitli davranis kaliplariyla da iliskisi vardir. Ornegin Watson (2003, s. 723),
bireylerin sahip olduklar materyalist deger diizeylerinin; harcama, bor¢lanma ve tasarruf etme ile
yakindan iligkili oldugunu tespit etmistir. Buna gore, yiiksek materyalist degerlere sahip bireyler,
diisiik materyalist degerlere sahip bireylere nispeten daha ¢ok bor¢lanma egilimi géstermekte ve
tasarruf planlarin1 daha sik ertelemektedirler. Goldberg vd. (2003, s. 283-285) tarafindan
genglerin tiiketim davranislarinmi agiklamak amaciyla yaptiklan c¢alismada ise, daha materyalist
olan genglerin daha ¢ok aligveris yapma ve daha az biriktirme egiliminde olduklarini
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saptamislardir. Gengler yeni flriinlerle daha ¢ok ilgilenmekte, reklam ve satig tutundurma
faaliyetlerine daha ¢ok cevap vermektedirler. Aileleri c¢ocuklarinin iriinler konusunda
kendilerinden daha uzman olduklarim1 diisiinmekte ve onlar ailelerini daha ¢ok satin almalari
konusunda etkilemektedirler. Masood vd. (2016, s. 74) tarafindan yapilan ¢aligma sonucunda
genclerin diigiince kaliplar1 ve toplumsal taleplerinin tamamen degisti§i ve yasam
memnuniyetinin sadece materyalist seylere sahip olduktan sonra olabilecegi sonucuna
ulagmiglardir.

Materyalizmin, hem toplumsal diizeyde hem de bireysel diizeyde 6nemli sonuglar1 vardir. Bazi
calismalar materyalizmin olumsuz bireysel sonuglarini gostermektedir. Materyalizm cesitli
psikolojik hastaliklara (paranoya, depresyon vb.), esler arasindaki ¢atigmalara, hirsizlik yapma
egilimine, bor¢lanmaya kars1 pozitif iligkilidir (kredi kartlarinin asir1 kullanimi vb.) ve tiiketiciler
para tasarrufu yapmaya daha az egilimlidirler. Kasser (2002), materyalist ergenlerin alkol
bagimliligi ve esrar kullanimi gibi olumsuz davranislarda bulunma olasiliginin daha yiiksek
oldugunu saptamistir. Genel olarak, materyalizm ile ilgili olumsuz sonuglar kanitlanmistir.
Sagirtict olmayan bir sekilde, materyalizme odaklanan mutluluk calismalar1 materyalizm ve
mutluluk arasinda negatif bir iliski bulmustur. (Srikant, 2013, s. 343). Wright ve Larsen (1993, s.
158) materyalizm ile yasam doyumu arasindaki iligkiyi incelemek i¢in yaptiklari ¢aligmalarinda;
materyalist bir yonelimi sergileyen bireylerin daha diisiik bir yasam doyumu diizeyine sahip
oldugunu ifade etmislerdir. Materyalizmin toplumsal diizeyde olumsuz sonuglar1 da mevcuttur.
“Materyalizm Efsanesi’nin sosyo-kiiltiirel yayginligi (yani mutlulugu elde etmenin en iyi yolunun
para kazanmak ve harcama yapmak oldugu yoniindeki yaygin inanig), depresyon, yalnizlik ve
utangacligin yayginligindan kismen sorumludur.

Bireylerin materyalist egilimleri kompulsif satin alma davranislarini etkileyebilmektedir. Reeves
vd. (2012, s. 674) kompulsif satin alma ve materyalizme farkli bir agidan bakmiglardir. Gengler
izerinde yaptiklari ¢aligmalarinda materyalizmin ve kompulsif satin almanin {inliilere duyulan
asirt hayranlik ile anlamli derecede iligkili oldugu sonucuna ulasmislardir. Ayrica iinliilere asirt
hayranlik duyma, materyalizm ve kompulsif satin almanin diigiikk 6z benlik ve mutsuzluk ile
anlamli ¢gikan iligkisi bu konuda yapilmis olan diger ¢calismalar1 da desteklemektedir. Kompulsif
satin alma ile ilgili bir diger calisma da Oz vd. (2016, s. 2) tarafindan Harran Universitesindeki
702 dgrenci lizerindeki yaptiklar1 ¢aligmadadir. Arastirma sonucunda &grencilerin materyalist
egilimlerinin kompulsif satin alma davraniglarim pozitif yonde etkiledigi goriilmiistiir. Ayrica
demografik faktorlerin kompulsif satin almayi etkiledigini ve erkek oOgrencilerin bayan
ogrencilere gore daha diisiik kompulsif egilimli olduklarini belirtmislerdir.

Literatlirde materyalizm ve anlik satin alma davranisi arasindaki iliskiyi dogrudan inceleyen bir
calisma mevcut degildir. Bu konuyla ilgili dolayli arastirmalardan biri ise Dittmar, Beattie ve
Friese (1995, s. 491) tarafindan yapilmistir. Arasgtirma sonucunda bir kimsenin kendi gercek
benligini daha ideal bir benlige dogru hareket ettirme ¢abasiyla bir {iriinii anlik olarak satin
alabildigini ve bu yiiksek anlik satin alma davraniglarinin diisiik anlik satin alma davraniglarindan
farkli oldugunu ifade etmistir. Tatzel (2002, s. 112) ise yaptig1 caligmada, tiiketicilerin hem
borglara karst olumlu bir tutum sergileyeceklerini hem de anlik satin alimlara karsi olumlu bir
tutum sergileyeceklerini ileri sirmiistiir. Bu sonu¢ Bourdieu (1984), McCracken (1988), Dittmar
vd. (1995) ve Featherstone (2007) tarafindan yapilan ¢alismalar ile uyumludur. Ayrica, maddi
mallar sadece islevsellik i¢in degil, ayn1 zamanda sembolik tanimlayicilar olarak da tiiketilmekte,
bu mallar siklikla tiiketicilerin kendi kimliklerini yansitmak i¢in anlik olarak satin alinmaktadir.
Bu galigmalar materyalizm ve anlik satin alma davranisi arasindaki iliskiyi igeren inanglari
desteklemektedir.

Yapilan literatiir incelemesi sonucu yerli ve yabanci literatiirde materyalizm ile ilgili bir ¢ok
calismaya rastlanmis ama materyalist egilimin anlik satin alma davranigina etkisinin dogrudan
incelendigi bir caligmaya rastlanmamistir. Arastirmanin bu yoniiyle literatiire katki saglayacagi
diistintilmektedir.

4. ARASTIRMANIN YONTEMI

Universite grencilerinin materyalist egilimlerinin anlik satin alma davranislar iizerindeki
etkisini incelemek amaciyla gerceklestirilen bu arastirma kapsaminda Ocak-Mart 2018 tarihleri
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arasinda  Cumhuriyet Universitesi’nin gesitli fakiilte/yiiksekokul/meslek yiiksekokullarinda
ogrenim gormekte olan Ogrencilerden veriler toplanmustir. Aragtirmanin evrenini Cumhuriyet
Universitesi merkez kampiiste 6grenim goérmekte olan 6grenciler olusturmaktadir. Cumhuriyet
Universitesinin 2017-2018 yillar1 arasindaki 6grenci sayisi 49.581 olarak tespit edilmistir
(http://www.cumhuriyet.edu.tr/ogrenci/index.php). Arastirma sadece merkez kampiiste 6grenim
gdren Ogrenciler iizerine yapilacagi i¢in bu say1 42.685 olarak bulunmustur. Ancak s6z konusu
kitlenin tamamina ulagmanin miimkiin olmamasi nedeniyle bu evreni temsil edecek 6rneklem
biiyiikliigli 384 kisi olarak belirlenmistir (Altumsik vd., 2005, s. 127). Bu dogrultuda kolayda
ornekleme yontemine gore belirlenmis 500 6grenci ile yiiz yiize anket yapilmistir. Eksik ve hatali
anketlerin ¢alismadan ¢ikarilmasi ile 462 anket arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada
kullanilan anket ii¢c bélimden olusmaktadir. Ilk bélimde Ger ve Belk (1996) tarafindan
gelistirilen “Materyalizm Olgegi”, ikinci boliimde Rook ve Fisher (1995) tarafindan gelistirilen
“Anlik Satin Alma Olgegi” ve son bdliimde demografik dzelliklere iliskin sorular yer almaktadir.

Materyalizmi Olgen ifadelerin  gruplandirilmasi, smiflandirilmast ve ana faktorlere
donistiiriilmesi amaciyla Aciklayici Faktor Analizi uygulanmistir. Demografik 6zellikler ile
materyalizm arasinda farklilik olup olmadigini tespit etmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek
yonlli varyans analizi yapilmistir. Ayrica materyalist egilimlerinin anlik satin alma davranisi
iizerindeki etkisini 6lgmek amaciyla da regresyon analizi yapilmistir.

5. ARASTIRMANIN MODELI{ VE HIPOTEZLERI

Aragtirmanin amaci dogrultusunda gelistiren model Sekil 1’de ki gibidir.

Anlik Satin
Alma

Demografik
Ozellikler

A\ 4

Sekil 1. Arastirmanin Modeli
Aragtirma modeli dogrultusunda gelistirilen hipotezler su sekildedir:
Hi:Ogrencilerin materyalist egilimleri demografik ozelliklere gore farklihk gostermektedir.
Hia:Ogrencilerin materyalist egilimleri cinsiyete gore farklilik gdstermektedir.
Hip:Ogrencilerin materyalist egilimleri okuduklari 8gretim tiiriine gore farklilik gdstermektedir.
Hic:Ogrencilerin materyalist egilimleri gelire gore farklilik gostermektedir.
Hia:Ogrencilerin materyalist egilimleri okuduklari sinifa gére farklilik gdstermektedir.

H.:Ogrencilerin anhk satin alma davramslari demografik ozelliklere gore farklihk
gostermektedir.

H2a:Ogrencilerin anlik satin alma davranislari cinsiyete gore farklilik gostermektedir.

Hap:Ogrencilerin anlik satin alma davramglari okuduklari &gretim tiiriine gore farklilik
gostermektedir.

Hac:Ogrencilerin anlik satin alma davramislar: gelire gore farklilik gdstermektedir.
Haq:Ogrencilerin anlik satin alma davranislari okuduklar sinif gére farklilik gostermektedir.
Hs:Materyalist egilimlerin anlik satin alma davramsi iizerinde anlamh bir etkisi vardir.

6. VERILERIN ANALIiZi VE BULGULAR
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Arastirmaya katilan 6grencilere ait tanimlayic istatistiki bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1: Ogrencilere Ait Tammlayici Istatistiki Bilgiler

Ogrencilerin Cinsiyet f % Ogrencilerin Gelir f %

Dagilimi Dagilim

Kiz 239 51,7 500 TL’den az 175 37,9

Erkek 223 48,3 | 501-1000 TL 195 42,2

Toplam 462 100 1001 TL ve iizeri 92 19,9

Ogrencilerin f % Toplam 462 100

Okuduklar1 Simif

1. Smuf 177 38,3 (:)grencilerin f %
Ogretim Tiirii

2. Smif 102 221 Normal Ogretim 294 63,6

3. Sinif 99 21,4 | Ikinci Ogretim 168 36,4

4. Smf 84 18,2

Toplam 462 100 | Toplam 462 100

Tabloya gore arastirmaya katilan 6grencilerin % 51,7’si kiz % 48,3’1 erkek 6grenci; % 42,2’si
501-1000 TL, % 37,9’u ise 500 TL’den az bir gelire sahiptir. % 63,6’s1 normal 6gretim % 36,4’i
ikinci 6gretim dgrencisi; % 38,31 birinci siif, % 22,171 ikinci sinif, % 21,4’ Giglinci sinif ve %

18,2’si dordiincii sinif 6grencisidir.

6.1. Materyalizm Olcegine Ait Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuclar

Katilimeilarin materyalist egilimlerini 6lgmek amaciyla “Materyalizm Olgegi” kullanilmistir.
Materyalist egilimleri Slgen ifadelerin gruplandirilmasi, siiflandirilmast ve ana faktdrlere
dondistiiriilmesi amaciyla Agiklayici Faktor Analizi uygulanmistir. Agiklayici faktor analizinde
varimax dondiirme yontemi kullanilmistir. Agiklayici faktor analizi sonucunda 3, 4, 8, 9, 11, 12,
13 ve 16. ifadeleri ifade biitlin korelasyonlar1 (item—total correlations) 0,30’dan kii¢iik ¢ikmig ve
faktor yapilarini bozmus olmalari nedeniyle bu ifadeler elenmis ve analizler 14 ifade {izerinden

gerceklestirilmistir. Agiklayici faktor analizi sonuglar1 Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Materyalizm Olgegine iliskin Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuglar

Materyalizm Olcegi Ort. SS. Faktor Kiimiilatif
Yiikleri | Varyans(%bo)

1. Comert Olma(ma) 18,026

Sahip olduklarimi paylagsmaktan hoglanirim.* 2,00 1,027 0,858

Yardim kuruluslarina bir seyler bagislamaktan | 1,93 0,987 0,775

hoslanirim.*

Evimde misafir agirlamaktan hoslanirim. * 2,06 1,131 0,646

Arkadaglarimin, benim biitcemin yetmeyecegi | 1,82 1,069 0,489

seylere sahip olmasi beni rahatsiz eder.

Bir yarigmada (oyunda) arkadaglarimin | 2,58 1,112 0,473

benden daha iyi olmalar1 benim i¢in genellikle

mutluluk vericidir.*
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insanlarm bana ait olan seyleri almalart 2,84 1,276 0,419
konusunda endise duyarim.

2.Saklama/Muhafaza Etme 31,856
Bazi seyleri toplamay (biriktirmeyi) severim 3,53 1,128 0,787

Atilmas1 gereken seyleri atmak yerine onlari 3,00 1,335 0,709
saklamaya egilimliyimdir.

Hatira degeri tagtyan birgcok seye sahibim. 3,90 1,105 0,661

Maddi degeri ¢ok diisiik olsa bile herhangi bir 3,94 1,180 0,501
seyimin ¢alinmasina ¢ok iiziiliiriim.

3.Kiskan¢hk (Imrenme) 45,587

Elde etmeyi hak ettigim seylere sahip degilim. | 3,53 1,128 0,720

Cok zengin olan insanlar genellikle siradan 2,54 1,283 0,631
insanlarla konusmayacak kadar kendilerini iyi
hissederler.

Yerinde olmak istedigim bazi insanlar 2,90 1,319 0,568
bulunmaktadir.

istedigi her seyi satin alan insanlar 2,61 1,234 0,568
gordiigiimde bundan rahatsiz olurum.

KMO:0.771 Barlett Test:1148.032 Oz Deger: 1°den Fazla Anlamlilik: 0.000
Cronbach Alpha:0,728

*Ifadeler ters kodlanmustir.

Yapilan faktor analizi sonucunda ii¢ faktdr bulunmustur. Bu faktorler; comert olmama,
saklama/muhafaza etme ve kiskanglik (imrenme) olarak adlandirilmistir. Bu faktorlerin
katilimeilarin materyalist egilimlerini agiklama oran1 % 45,587 olarak bulunmustur. Arastirmanin
giivenilirligi 0,728 (Cronbach Alpha) olarak bulunmus ve arastirmanin giivenilir oldugu sonucuna
ulasilmustir.

6.2. Anlik Satin Alma Ol¢egine Iliskin Degerlendirmeler

Rook ve Fisher tarafindan gelistirilen anlik satin alma 06l¢egi ¢alismada tek boyut olarak ele
almmustir. Bu 6lcege iligskin degerlendirmeler Tablo 3' te gdsterilmistir.

Tablo 3: Anlik Satin Alma Ol¢egine iliskin Tamimlayiax Istatistiki Bilgiler

D
Z ©
w:E|E ||l |oE| g £
$E|E |2E|E |22 € g
. =3 S A =9°| &
Ifadeler E =| g >a | 2 E 2| T
= £ —_ £ =] n = + ]
¢z |331% |€%|5 S
< | = =
2|2 | T2|® < g
p4
1.S1k sik anlik olarak bir seyler % % % % % 2,97 1,150
satin alirim. 119 | 22,3 | 329 | 23,2 97
2.“Harekete gec” ifadesi, bir seyler % % % % % 2,35 1,101
satin alma tarzimi belirler. o4 36,4 26,2 76 5.8
3.S1k sik diisiinmeksizin bir seyler % % % % % 2,24 | 1,174
satin alirim. 31,2 35,5 17,1 10,2 61
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4.“Gordiglini satin al” ifadesi, beni % % % % % 1,95 1,066

tanimlar 41,3 36,8 11,9 5.8 41
5.“Simdi satin al, sonra diisiin” % % % % % 2,05 1,152
ifadesi, beni tanimlar. 40,3 | 32,5 13,9 8.4 5

6.Bazen durup dururken bir seyler % % % % % 3,00 1,230
satin almaktan hoslanirim. 16,5 16 28,1 29,4 10

7.0 an kendimi nasil hissediyorsam % % % % % 3,47 1,130
ona gore bir seyler satin alirim. 25,5 38,3 17,5

7,6 11
8.Satin almalarimin biiyiik bir % % % % % 2,46 1,067
kismini dikkatle planlarim. 18,2 | 39,4 | 25,8 11,9

4,8

9.Bazen satin aldiklarim konusunda % % % % % 3,02 1,069
bir par¢a umursamaz olurum 10,6 19 34 31 5.4

Tablo 3'te, Cumhuriyet Universitesi'nde 6grenim gérmekte olan dgrencilerin anlik satin alma
davranislarma iliskin degerlendirmeleri yer almaktadir. Tabloya gore; 6grencilerin % 32,9'u stk
sik anlik olarak bir seyler satin alma konusunda kararsiz olduklarini; % 36,4'0 de "Harekete ge¢”
ifadesinin satin alma tarzim1 belirlemedigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin % 35,5 sik sik
diistinmeksizin bir sey satin almadiklarini, % 41,3'0 de gordiigiinii satin al ifadesine
katilmadiklarini, % 40,3 de "simdi satin al, sonra diigiin" ifadesinin kendisini tanimlamadigin1
soylemislerdir. Ogrencilerin % 29,4 bazen durup dururken bir seyler satin almaktan
hoslandigini, %38,3"i de o an kendisini nasil hissediyorsa ona gore bir seyler satin aldigini ifade
etmistir. Ogrencilerin % 39,4'{i satin almalarinin biiyiik bir kismini dikkatle planlarken, %34'ii de
satin aldiklar1 konusunda bir par¢a umursamaz olabileceklerini belirtmislerdir.

Ayrica ifadelerin ortalamalarima bakildiginda en yiiksek ortalamanin "O an kendimi nasil
hissediyorsam ona gore bir seyler satin aliim", en diisiik ortalamanin ise "Gordiiginii satin al”
beni tamimlar, ifadesidir.

6.3. T Testi ve Tek Yonlii Anova Analizi Sonuglari

Materyalist egilimlerin ve anlik satin alma davranisinin demografik 6zelliklere gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini test etmek amaciyla t testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 4 ve Tablo 5’te gdsterilmistir.

Tablo 4: Materyalist Egilimlerin Demografik Ozelliklere Gore Farklilasip
Farkhilasmadigina Iliskin Analiz Sonuclar1

Hi Alt Hipotezleri Test Faktorler | Degiskenler Ort. p Sonu¢
Tiirii
Comert Erkek 11,8544 | 0,000 | Kabul
Olmama
Fakidrii Kiz 9,9561

Hia:Ogrencilerin

. < . Saklama/ Erkek 11,1099
materyalist  egilimleri t testi
cinsiyete gore farklilik Muhafaza Kiz 11,7061 | 0,618 Red
gostermektedir. Etme
Faktorii
Kiskanglik Erkek 9,7164
(Imrenme) Kiz 8,2594 | 0,904 | Red
Faktorii
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Comert Normal 10,2622
Olmama | Ofretim 0,002 | Kabul
Ikinci 11,9306
Ogretim
Hin.Ogrencilerin
materyalist  egilimleri t testi Saklama/ g? rm.al 11,4966
okuduklan  Bretim Muhafaza gretim 0,167 | Red
tiirine gore farklihk Etme Ikinci 11,2813
gostermektedir. Faktorii Ogretim
Kiskanglik Normal 8,6794
(imrenme) Ogretim 0,324 | Red
Faktorii Ikinci 9,4583
Ogretim
Comert 500 TL’den | 10,1800
Olmama az
Faktorii
501-1000 TL | 11,0893 0,008 | Kabul
1001 TLve | 11,7210
iizeri
Saklama/ 500 TL’den | 11,6271
) Muhafaza a
Hic.Ogrencilerin Etme 501-1000 TL | 11,3974
materyalist  egilimleri Anova Faktorii 0471 Red
gelire gore farklilik lOO"l TI_- ve 11,0652
gostermektedir. uzen
Kiskanglik 500 TL’den 9,0771
(imrenme) a
Faktorii 501-1000 TL | 8,9218 0,908 | Red

1001 TL ve 8,8315

uzeri
Comert 1. Simf 10,2358
Olmama
Fakirii 2. Smif 11,8824
3. Smif 10,9697 | 0,006 | Kabul
4. Sinif 10,8532

Saklama/ 1. Sif 11,5720

Muhafaza 2. Smif 11,3995
HiaOgrencilerin FElin.".e.. 3.Smif | 11,1338 | 0671 | Red
materyalist  egilimleri A aktoru
nova 4. Smf 11,4524

okuduklar1 smifa gore
farklilik gostermektedir. Kiskanglik 1. Smif 3.6780

. Simif 9,0270
. Simif 9,2449 | 0,350 Red
. Simif 9,1518

(Imrenme)
Faktort

B WD

“Hi:Ogrencilerin materyalist egilimleri demografik ozelliklere gore farklilik gostermektedir”
hipotezini test etmek icin t testi ve anova analizi yapilmustir. Ilk olarak iki degiskene sahip olan
cinsiyet ve dgrencilerin okuduklar1 dgretim tiirleri ile materyalizm arasinda bir farklilik olup
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olmadigin test etmek i¢in yapilan t testi sonuglarma gore; 6grencilerin cinsiyeti ile materyalist
egilim alt boyutlarindan cémert olmama bakimindan anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu analiz
sonucuna gore erkek dgrenciler kiz 6grencilere gore daha materyalisttir.

Yine cémert olmama faktorii bakimindan ikinci Ogretim Ogrencileri normal &gretim
Ogrencilerine gére daha materyalist bir yapidadirlar. Yani Hia Ve Hip hipotezleri comert olmama
faktori bakimindan anlamli bulunmustur.

Ikiden fazla degisken arasindaki farklilig1 test etmek i¢in yapilan anova analizi sonuglarma gére
“Hic:Ogrencilerin materyalist egilimleri gelire gore farklilik gdstermektedir” hipotezi materyalist
egilim alt boyutu olan cémert olmama faktérii bakimindan farklilik géstermektedir. Bu faktore
gore 1001 TL ve tizeri gelire sahip olanlar 500 TL'den az gelire sahip olanlar ve 500-1000 TL
arast geliri olanlara gére daha materyalisttir.

“Hia:Ogrencilerin materyalist egilimleri okuduklari sinifa gére farklilik gostermektedir” hipotezi
analiz sonucuna gore yine cémert olmama faktorii bakimindan farklilik tespit edilmis ve ikinci
siif 6grencilerinin birinci simif 6grencilerine gére daha materyalist oldugu bulunmustur.

Tablo 5: Anlik Satin Alma Davramsimin Demografik Ozelliklere Gére Farkhlasip
Farkhlasmadigina Iliskin Analiz Sonuclar

H. Alt Hipotezleri Test Degiskenler Ort. p Sonug¢
Tiiri

H 2a:0grencilerin anlik satin alma Erkek 19,9198
davraniglar1  cinsiyete =~ gore

farklilik gostermektedir. ttesti Kiz 21,6722 | 0,006 | Kabul
Hab:Ogrencilerin anlik satin alma !_\lormal 20,6829
q?\:ran1glar1 oliuduklan Ogretim t testi Ogretim 0,009 | Kabul
tiiriine gore farklilik e ——
. : Ikinci Ogretim 21,0774
gostermektedir.
H 2C:Ogrencilerin anlik satin alma 500 TL’den az 19,5644
davramislan gelire gore farkhlk |~ Ao 0 5577000 TL | 20,9538 | 0,000 | Kabul
gostermektedir.
1001 TL ve 22,9565
tzeri
H Zd:Ogrencilerin anlik satin alma 1. smif 20,5336
davraniglar1  okuduklar1 smifa
gore farklilik gostermektedir. Anova 2. suuf 20,3464 | 0,255 Red
3. smif 21,9304
4. smf 20,7249

“Hp:Ogrencilerin anlik satin alma davramslari demografik ozelliklere gore farklilik
gostermektedir” hipotezini test etmek icin iki degiskenli ifadelere t testi, ikiden fazla degiskenli
ifadelere de anova analizi yapilmistir. Hza Ve Ha, hipotezlerini test etmek i¢in yapilan t testi
sonucuna gore; kiz 6grenciler erkek dgrencilere gore, ikinci 6gretim dgrencileri normal 6gretim
Ogrencilerine gore daha fazla anlik satin alma davranisinda bulunmaktadirlar.

“Hae:Ogrencilerin anlik satin alma davramslar gelire gore farklilik gdstermektedir” hipotezini
tespit etmek amaciyla yapilan anova analizi sonuglarina gére 1001 TL ve lizeri gelire sahip
olanlarin 500 TL'den az gelire sahip olanlara ve 501-1000 TL gelire sahip olanlara gére daha fazla
anlik satin alma davranisi sergiledikleri tespit edilmistir.

Son olarak "Hzqa:Ogrencilerin anlik satin alma davranislart okuduklart sinifa gére farklilik
gostermektedir” hipotezini test etmek icin yapilan anova analizi sonuglarina gore dgrencilerin
anlik satin alma davraniglar1 okuduklar1 sinifa gore farklilik gostermemektedir.
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6.4. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuc¢lar

Materyalizm dlgeginde ortaya ¢ikan ii¢ alt boyut ¢ercevesinde “Hs:Materyalist egilimlerin anlik
satin alma davranisi lizerinde anlamli bir etkisi vardir” ana hipotezinin alt hipotezleri su sekilde
olusturulmustur:

Hza:Comert olmamanin anlik satin alma davranisi iizerinde pozitif bir etkisi vardir.
Hap:Saklamanin/muhafaza etmenin anlik satin alma davranisi tizerinde pozitif bir etkisi vardir.
Hsc:Kiskanghigin(imrenmenin) anlik satin alma davranisi tizerinde pozitif bir etkisi vardir.

Alt hipotezler olusturulduktan sonra Hs hipotezini test etmek tizere ilgili degiskenlerin verilerine
coklu regresyon analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki gibidir:

Tablo 6: Materyalist Egilim Alt Boyutlarinin Anlik Satin Alma Davramsina Etkisi

Bagimsiz Degisken B t p
Comert Olmama 283 2,845 0,000
Saklama/Muhafaza Etme 442 4,221 0,658
Kiskanglik (imrenrne) ,391 4,048 0,000
R=,617 R?=,381 Diizeltilmis R?= ,342  F=28.672

Hs hipotezini test etmek i¢in yapilan ¢oklu regresyon sonuglarina gére materyalist egilimlerin
anlik satin alma davranigi agiklama oran1 % 38,1°dir. Materyalist egilim alt boyutlarindan olan
comert olmama ve kiskanglik (imrenme) faktorlerinin anlik satin alma davranisini pozitif yonde
etkiledigi ancak saklama/muhafaza etme faktoriiniin anlik satin alma davranisi tizerine anlamlt
bir etkisinin olmadigi tespit edilmistir. Sonug olarak Hsa ve Hsc hipotezleri kabul edilirken Hs,
hipotezi red edilmistir.

7. SONUC VE ONERILER

Son yillarda, materyalizm tiiketici davranislarinda giderek onem kazanan bir konu haline
gelmistir. Sosyo-kiiltiirel bir kavram olarak materyalizm, toplumdaki insanlarin ¢ogunlugunun
yiiksek oranda maddi nesnelere verdigi onemi ifade etmektedir. Materyalist egilimli bireyler
yiiksek itici alim egilimlerine sahip olduklari i¢in anlik satin alma davraniglari da artmaktadir. Bu
nedenle bu calisma Cumhuriyet Universitesi’nde &grenim goren ogrencilerin materyalist
egilimlerin anlik satin alma davranislarina etkisinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gére materyalist egilim alt boyutlarindan olan comert olmama
ve kiskanglik (imrenme) faktorlerinin anlik satin alma davranisini pozitif yonde etkiledigi ancak
saklama/muhafaza etme fakt6riiniin anlik satin alma davranisi lizerinde anlamli bir etkisinin
olmadigr sonucuna ulagilmistir. Anlik satin almanin bir 6zelligi rasyonel degil duygusal
olmasidir. Tiiketici bu tiir satin almada, rasyonel satin alim yaparken davrandigindan daha farkl
bir davranig sergilemektedir. Anlik satin almanin duygusal boyutunu ele alan Rook (1987)
calismasinda, katilimcilardan anlik satin almayla ilgili hissettikleri duygular1 tanimlamalarin
istediginde, % 41’1 hedonik unsurlardan bahsetmistir (Aytekin ve Ay, 2015, s. 144-145). Benzer
sekilde Yu ve Bastin (2010)' da hedonik aligveris degeri ile anlik satin alma niyeti arasinda pozitif
bir iliski oldugunu tespit etmis ve hedonik deneyimlerin daha ¢ok anlik satin almaya neden
oldugunu ileri siirmiislerdir. Materyalizm de; aligverisin ve tiiketimin insant mutluluga
gotiirecegine dair bir inang olarak tanimlanmis ve materyalistlerin zevk ve mutluluk arayislariin
bir pargasi olarak hedonik tiiketime karsi olduk¢a dayaniksiz olduklari ifade edilmistir (McKeage
vd., 1993, s. 359). Bu bilgilerden yola ¢ikarak materyalizm ile anlik satin alma davranisi arasinda
bir iligkinin oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla bu iddiayla uyumlu olarak mevcut calismada
materyalist egilimlerin anlik satin alma davraniglar1 {izerinde comert olmama ve kiskanglik
boyutlart bakimindan etkisinin oldugu ortaya ¢ikmustir.
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Arastirmanin bir diger amac1 ise; materyalist egilimlerin demografik 6zelliklere gore farklilik
gosterip gostermediginin tespit edilmesidir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére materyalizm
alt boyutlarindan olan comert olmama faktorii bakimindan erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore
daha materyalisttir. Bu sonu¢ Goldberg vd. (2003) tarafindan yapilan c¢alismanin sonucuyla
benzerlik gostermis ve erkeklerin kizlara gore daha materyalist olduklarini tespit etmislerdir.
Ozdemir ve Yaman (2007) tarafindan yapilan galismada ise kadin tiiketicilerin aligveristen haz
aldiklan, erkek tiiketicilerin ise aligveris yaparken daha rasyonel davrandiklari sonucuna
ulagtlmistir. Mevcut ¢alismada comert olmama faktorii bakimindan ikinci 6gretim 6grencileri
normal 6gretim 6grencilerine gore daha materyalist egilimler sergilerken gelir diizeyi bakimindan
ise daha ytiksek gelire sahip 6grenciler daha diisiik gelire sahip olanlara gore daha materyalisttir.
Bu sonucun aksine Yiicel Dogan (2010) c¢alismasinda diisiik gelirlilerin daha materyalist
oldugunu tespit etmistir. Aynm1 sekilde Leelakulthanit vd. (1991) diisiik gelirlilerin yasam
tatmininin pozitif ve yliksek 6lclide mal ve para sahipligi ile iliskisi oldugunu bulmustur. Mevcut
calismada yine comert olmama faktorii bakimindan ikinci sinif Ggrencilerinin birinci sinif
Ogrencilerine gore daha materyalist oldugu sonucuna da ulasilmstir.

Son olarak anlik satin alma davramisinin demografik oOzelliklere gore farklilik gosterip
gostermediginin tespit edilmesi amaciyla t testi ve anova analizi yapilmistir. Analiz sonuglarina
gore; kiz dgrencilerin erkek 6grencilere gore daha fazla anlik satin alma davranigsinda bulundugu
tespit edilmistir. Bu sonug ile ilgili benzer bir calisma Alagéz ve Ekici (2011) tarafindan
yapilmistir. Caligma sonucuna gore anlik satin alma sonrasi erkeklerin olumsuz, kadinlarin ise
olumlu duygular hissettikleri bulunmus ve anlik satin alma davranigi agisindan erkekler ve
kadinlar arasindaki fark ortaya konulmustur. Ayrica mevcut arastirma sonucunda ikinci 6gretim
Ogrencilerinin normal 6gretim 6grencilerine; 1001 TL ve iizeri gelire sahip olanlarin 500 TL'den
az gelire ve 501-1000 TL gelire sahip olanlara gére daha fazla anlik satin alma davranisi
gosterdikleri tespit edilmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda materyalist egilimlerin anlik satin alma davranisi {izerinde etkisinin
oldugu sdylenebilir. Bu baglamda bireylerin yiiksek materyalist egilimlerinin ve aligveris sonrasi
pismanlik yasamalarimin oniine gecilmesi i¢in su 6nerilerde bulunulabilir:

e Bireyler mal ve hizmetleri belirli bir gruba dahil olmak i¢in ve statii elde etmek i¢in degil,
ihtiyaclarini karsiladigi i¢in satin alma aligkanlig1 edinmelidir.

e Materyalizmin olumsuz sonuglar1 konusunda bireylerin bilgilendirilmesi gerekmektedir.
Bu konuda 6zellikle sivil toplum kuruluslari ve iiniversiteler tarafindan sempozyumlar ve
konferanslar verilmelidir.

e Gelecek nesillere daha yasanabilir ve siirdiiriilebilir bir gelecek birakmak i¢in kaynaklarin
bilingli kullanimi, gereksiz ve asir1 tiiketim Onlenmesi gibi farkindalik programlari
diizenlenmelidir.

Bu ¢alisma zaman ve maliyet kisitlarindan dolay1 kisa bir zaman dilimi i¢inde gergeklestirilmistir.
Kolayda ornekleme yonteminin kullanilmasi ve sadece merkez kampiiste Ogrenim goren
Ogrencilerden verilerin toplanmasindan dolayr da elde edilen sonuglar tiim evrene
genellenememektedir. Bu nedenlerden dolay: arastirmanin daha uzun bir zaman dilimi ve daha
biiyiik bir érneklem temelinde tekrarlanarak sonuclarin karsilagtirilmasi anlamli olacaktir. Bu
kisitlara ragmen arastirmanin literatiirdeki boslugu dolduracak nitelikte olmas1 ve ayni alana ilgi
duyan aragtirmacilar i¢in yararli olacag diigiiniilmektedir.
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EXTENSIVE SUMMARY
1. Introduction

Today's man has unlimited hunger to have much more goods and has continuously pursued a
beautiful life by consuming. To need and desire of goods with a very strong passion, to live a
goods-oriented life style, an obsessive idea or tendency is called as materialism (Richins and
Dawson, 1992, p. 303-304). Materialist people tend to define themselves and others by their
possessions and facilities. They connect happiness and joy to consumption. In this case,
materialism can be characterized as a belief that shopping and consumption will lead to human
happiness. Hedonism demands more consumption than ever before to achieve pleasure.
Therefore, it can be argued that materialists are quite vulnerable to hedonic consumption as part
of their search for pleasure and happiness ( McKeage et al, 1993, p. 359). Besides materialist
tendencies constitute the basis of behaviors like brand awareness, search for luxury and comfort,
symbolic consumption and give significant direction to decision making and purchasing (Yiicel
Dogan, 2010, p. 58).

Consumers' impulsive purchasing behavior includes both a lack of planning and thinking and an
emotional response which accompanies purchases before purchasing a product. Impulsive
purchasing is usually because of irrational reasons, to relieve people in a depressed mood, to
express their identity or to purchase only just for fun. Such behaviors show that there is no close
connection between the individual's money and materialist tendencies.

The fact that individuals with high materialist tendency spend a lot of money asserts that they can
a positive approach towards debt and supports “buy now, pay later” approach (Tatzel, 2002, p.
105). Based on this approach, the aim of this study is to investigate the effect of materialist
tendencies of university students on impulsive purchasing behaviors. For this purpose, first of all
the relevant literature has been examined then the method, model and hypotheses of the research
are informed and finally the findings and results are included.

2. The Method of The Study

As part of this study which is performed in order to investigate the effect of materialist tendencies
of university students on impulsive purchasing behaviors, data were collected from students
attending various faculties / colleges / vocational colleges of Sivas Cumhuriyet University
between January-March 2018. The universe of the study consists of the students at Cumhuriyet
University's central campus. The number of students of Cumhuriyet University in years 2017-
2018 was determined as 49.581 (http://www.cumhuriyet.edu.tr/ogrenci/index.php). Since the
research will be conducted only on the students studying at the central campus, this number was
found as 42.685. However, due to the inability to reach the entire mass, the sample size to
represent this universe is found as 384 ( Altunisik et al, 2005, p. 127 ). In this respect, 500 face-
to-face surveys -which are determined according to easy sampling method- were conducted. With
the exclusion of missing and incorrect questionnaires, 462 surveys were included in the study.
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The  questionnaire  used in  the  research  consists of  three  parts.
In the first part “Materialism Scale” developed by Ger and Belk (1996), in the second part
“Impulsive Purchasing Scale” developed by Rook and Fisher (1995) and in the last part questions
related with demographic characteristics are included.

Explanatory Factor Analysis is applied in order to group, classify and transform the expressions
into main factors which measure materialism. Independent sample t-test and one-way analysis of
variance are performed to determine whether there is a difference between demographic
characteristics and materialism. Furthermore, regression analysis is performed to measure the
effect of materialist tendencies on impulsive purchasing behavior.

3. Conclusion and Recommendations

In recent years, materialism has become an increasingly important issue in consumer behavior.
As a socio-cultural concept, materialism expresses the importance given to material objects by
the majority of people in a society. Because of individuals with materialist tendency have higher
repulsive buying tendencies, their impulsive purchasing behavior has also increased. Therefore,
this study is carried out to investigate the effect of students’ -who are studying at Cumhuriyet
University- materialist tendencies on impulsive purchasing behavior.

According to the findings obtained from the study; it was concluded that the non-generosity and
jealousy ( envy ) factors, which are the sub-dimensions of materialist tendency, positively affect
the impulsive purchasing behavior but the storage / conservation factor has no significant effect
on impulsive buying behavior. A feature of impulsive purchase is that it is not rational but
emotional.

In this type of purchase, the consumer behaves differently than he or she acts in rational
purchasing. Rook (1987), who discussed the emotional dimension of impulsive purchase in his
study, asked the participants to describe the feelings related to impulsive purchasing and 41% of
them mentioned hedonic elements (Aytekin and Ay, 2015, p. 144-145). Similarly, Yu and Bastin
(2010) found a positive relationship between hedonic shopping value and impulsive purchasing
intention and they put forward that hedonic experiences mostly lead to impulsive purchase.
Materialism is defined as a belief that shopping and consumption will lead to happiness and it’s
expressed that materialists are quite weak against hedonic consumption as part of their search for
pleasure and happiness ( McKeage et al, 1993, p. 359). Based on this information, it can be said
that there is a relationship between materialism and impulsive purchasing behavior.
Consequently, in line with this claim; in the present study it has been found that the materialist
tendencies have an impact on impulsive purchasing behaviors in terms of non-generosity and
jealousy dimensions. Another aim of the study is to determine whether materialist tendencies
differ according to demographic characteristics or not. According to the findings obtained from
the research, male students are more materialistic than female students in terms of the sub-
dimension of non-generosity factor. This result resembles the result of the study done by Goldberg
et al (2003) and they found that boys are more materialistic than girls. In a study conducted by
Ozdemir and Yaman (2007), it is concluded that female consumers enjoy shopping as for male
consumers behave more rationally while shopping. In the present study, in terms of the non-
generosity factor, secondary education students represent more materialistic tendencies than
normal education students, whereas students with higher income are more materialistic than those
with lower income. In contrast to this result, Yiicel Dogan (2010) found in his study that low-
income people are more materialistic. Similarly, Leelakulthanit et al. (1991) found that low-
income people’s life satisfaction has a positive and high-level relationship with goods and money
ownership. In the present study, it is also concluded that the second class students are more
materialistic than the first class students in terms of the non-generosity factor.

Finally, t-test and Anova analysis are performed to determine whether the impulsive purchasing
behavior differs according to demographic characteristics or not. According to the results of the
analysis, female students are found to have more impulsive purchasing behavior than male
students. A similar study on this result was conducted by Alagéz and Ekici (2011). According to
the result of the study, it is found that men felt negative as for women felt positive emotions after
the impulsive purchase and the difference - in terms of impulsive purchasing behavior- between
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men and women is introduced. Besides as a result of the present research, it is determined that the
second education students show more impulsive purchasing behavior than normal education
students and those students with income of 1001 TL and above have more impulsive purchasing
behavior than those with income less than 500 TL and with income between 501-1000 TL.

Towards these results, it can be said that materialist tendencies have an effect on impulsive
purchasing behavior. In this respect, the following suggestions can be made to prevent the high
materialistic tendencies of individuals and their regret after shopping:

¢ Individuals should make a habit of purchasing goods and services in order to meet their
needs, not to be included in a particular group and to get status.

¢ Individuals should be informed about the negative consequences of materialism. In this
regard symposiums and conferences should be given especially by non-governmental
organizations and universities.

e In order to leave a more livable and sustainable future to next generations, awareness
programs such as conscious use of resources, preventing unnecessary and excessive
consumption should be organized.

This study is performed in a short period of time because of time and cost constraints. The
obtained results cannot be generalized to the whole universe due to the use of easy sampling
method and the collection of data only from the students studying at the central campus. For these
reasons, it will be meaningful to compare the results by repeating the survey based on a longer
time period and a larger sample. Despite these limitations, it is thought that this research will be
sufficient to fill the gap in the literature and be useful for researchers interested in the same field.
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